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Ⅰ 平成２４年度診療報酬改定に係る基本的考え方 
 
１．基本認識 
○ 国民にとって健康やそれを支える医療は生活の基盤である。超高齢社会に
おいても、国民皆が質の高い医療を受け続けるためには、持続可能な医療保
険制度を堅持し、効率的かつ効果的な医療資源の配分を目指すことが重要で
ある。 

  
○ こうした背景を踏まえとりまとめられた「社会保障・税一体改革成案」（平
成 23 年６月 30 日政府・与党社会保障改革検討本部決定）に沿って、病院・
病床機能の分化・強化と連携（急性期医療への医療資源の集中投入等）、在
宅医療の充実、重点化・効率化等を着実に実現していく必要があり、2025
年のイメージを見据えつつ、計画的な対応を段階的に実施していくこととし、
今回の改定をあるべき医療の実現に向けた第一歩とするべきである。  

 
○ また、次期改定は介護報酬との同時改定であり、今後増大する医療・介護
ニーズを見据えながら、地域の既存の資源を活かした地域包括ケアシステム
の構築を推進し、医療サービスと介護サービスを切れ目なく提供するととも
に、双方の役割分担と連携をこれまで以上に進めることが必要である。 

 
○ さらに、貴重な医療資源の効率的かつ効果的な利用のためには、医療関係
者や行政、保険者の努力はもちろんのこと、患者や国民も適切な受診をはじ
めとした意識を持ち、それぞれの立場での取組を進めるべきである。 

  
○ 中長期的な視点も含め、診療報酬については、医療計画をはじめとした地
域医療の実情にも対応することが求められており、また、医療提供体制の強
化については、診療報酬のみならず医療法等の法令や、補助金等の予算措置
など、あらゆる手段を総合的に用いることにより実現していくべきである。  
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２．重点課題 
○ 次期診療報酬改定においては、「社会保障・税一体改革成案」等を踏まえ、
上記のような基本的な認識の下、以下の課題について重点的に取り組むべき
である。 

 
○ 現在の医療・医療保険をとりまく状況に鑑み、平成２４年度改定において
は、引き続き、救急、産科、小児、外科等の急性期医療を適切に提供してい
くという観点から、病院勤務医等の負担の大きな医療従事者の負担軽減につ
いて、重点課題とするべきである。 

 
○ また、今回の改定が診療報酬と介護報酬の同時改定であることも踏まえ、
医療と介護の役割分担の明確化と地域における連携体制の強化の推進及び
地域生活を支える在宅医療等の充実に向けた取組について重点課題とする
べきである。 

 
 
３．改定の視点 
 ○ がん医療、認知症医療など、国民が安心して生活することができるため
に必要な分野については充実していくことが必要であり、「充実が求められ
る分野を適切に評価していく視点」を改定の視点として位置付けることと
する。 

 
○ 患者が医療サービスの利用者として必要な情報に基づき納得し、自覚を持
った上で医療に参加していけること、生活の質という観点も含め患者一人一
人が心身の状態にあった医療を受けることが求められており、「患者等から
見て分かりやすく納得でき、安心・安全で生活の質にも配慮した医療を実
現する視点」を、改定の視点として位置付けることとする。 
 
○ 持続可能な医療保険制度を堅持していくためには、質が高く効率的な医療
を提供していく必要があり、急性期、亜急性期、慢性期等の機能分化や、在
宅医療等、地域における切れ目のない医療の提供、安心して看取り・看取ら
れる場の確保等を目指していくことが必要であり、「医療機能の分化と連携
等を通じて、質が高く効率的な医療を実現する視点」を、改定の視点とし
て位置付けることとする。 

     
○ 医療費は国民の保険料、公費、患者の負担を財源としており、適正化余地
のある分野については適正化していくとともに、患者自身の医療費の適正化
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に関する自覚も重要であり、「効率化余地があると思われる領域を適正化す
る視点」を改定の視点として位置付けることとする。 

 
 
 
Ⅱ 平成２４年度診療報酬改定の基本方針（二つの重点課題と四つの視点から） 
 
１．重点課題 
（１）病院勤務医等の負担の大きな医療従事者の負担軽減 
 ○ 今後とも引き続き、救急、産科、小児、外科等の急性期医療を適切に提
供していくことが重要であり、こうした観点からも、病院勤務医等の負担
の大きな医療従事者の負担軽減に取り組んでいくべきである。 

  
○ このため、勤務体制の改善等の取組、救急外来や外来診療の機能分化の推
進、病棟薬剤師や歯科等を含むチーム医療の促進などに対する適切な評価に
ついて検討するべきである。 

 
 
（２）医療と介護の役割分担の明確化と地域における連携体制の強化の推進及
び地域生活を支える在宅医療等の充実 

 ○ 今後増大する医療ニーズを見据えながら、医療と介護の役割分担の明確
化と連携を通じて、効率的で質の高い医療を提供するとともに、地域で安
心して暮らせるための医療の充実を図る必要がある。 

 
 ○ このため、在宅医療を担う医療機関の役割分担や連携の推進、看取りに
至るまでの医療の充実、早期の在宅療養への移行や地域生活への復帰に向
けた取組の促進、地域における療養の質の向上に向けた在宅歯科、在宅薬
剤管理の充実、退院直後等の医療ニーズの高い者への重点化等の訪問看護
の充実、維持期（生活期）のリハビリテーション等における医療・介護の
円滑な連携などに対する適切な評価について検討するべきである。 

 
 
２．四つの視点 
（１）充実が求められる分野を適切に評価していく視点 
 ○ 我が国の医療において、充実が求められる領域については、それを適切
に評価していくことにより、国民の安心・安全を確保する必要がある。 
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 ○ このため、緩和ケアを含むがん医療の充実、生活習慣病対策の推進、身
体疾患を合併する精神疾患救急患者への対応等の精神疾患に対する医療の
充実、早期診断及び重度の周辺症状への適切な対応等の認知症対策の促進、
感染症対策の推進、リハビリテーションの充実、生活の質に配慮した歯科
医療の推進などに関する適切な評価について検討するべきである。 

 
 ○ さらに、手術等の医療技術の適切な評価について検討するとともに、医
薬品、医療材料等におけるイノベーションの適切な評価についても検討す
るべきである。 

 
  
（２）患者等から見て分かりやすく納得でき、安心・安全で生活の質にも配慮

した医療を実現する視点 
 ○ 患者の視点に立った医療の実現のため、受けた医療や、診療報酬制度が
患者等から診てわかりやすいものとするなどの取組を継続させていくこと
が必要である。 

 
 ○ このため、医療安全対策等の推進、退院支援の充実等の患者に対する相
談支援体制の充実に対する適切な評価、明細書無料発行の促進、診療報酬
点数表における用語・技術の平易化・簡素化などについて検討するべきで
ある。 

 
 
（３）医療機能の分化と連携等を通じて、質が高く効率的な医療を実現する視

点 
 ○ 限られた医療資源の中で、国民に質の高い医療を提供し、かつ、効率的
な医療を実現していくためには、医療機能の分化と連携等について診療報
酬上のさらなる効果的な評価を検討することが重要である。 

 
 ○ このため、急性期、亜急性期等の病院機能にあわせた効率的な入院医療
の評価、慢性期入院医療の適正な評価、医療の提供が困難な地域に配慮し
た医療提供体制の評価、診療所の機能に着目した評価、医療機関間の連携
に対する評価などについて検討するべきである。 

 
  
（４）効率化余地があると思われる領域を適正化する視点 
 ○ 今後医療費が増大していくことが見込まれるなかで、効率化余地がある
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領域については適正化を推進していくことが、患者負担や保険料への影響
等の観点からも重要である。 

 
 ○ このため、後発医薬品の使用促進策、平均在院日数の減少や社会的入院
の是正に向けた取組の推進などについて検討するべきである。 

 
○ また、医薬品、医療機器、検査については、市場実勢価格を踏まえた適正
な評価を行うとともに、技術についても、相対的に治療効果が低くなった技
術の置き換えが進むよう、適正な評価について検討を行うべきである。 

 
 
 
Ⅲ 将来を見据えた課題 
 ○ 診療報酬が果たす役割も踏まえ、来年度の改定のみならず、超高齢社会
のあるべき医療の姿を見据えつつ、引き続き、「社会保障・税一体改革成案」
において、2025 年の姿として描かれた病院・病床機能の分化・強化と連携、
在宅医療の充実、重点化・効率化等の推進等に取り組んでいく必要がある。 

 
 ○ すなわち、急性期、亜急性期、慢性期等の病院・病床機能の分化、強化、
これと併せた地域に密着した病床における急性期医療、亜急性期医療や慢
性期医療等の一体的な対応、外来診療の役割分担、在宅医療の充実などに
ついては、今後とも、その推進に向けた評価の検討に取り組んでいくべき
である。  

 
 ○ その際には、地域医療の実情も踏まえた上で、医療計画の策定をはじめ、
補助金等の予算措置、保険者の取組といった様々な手段との役割分担を明
確にするとともに、これらの施策や医療法等の法令と効果的に相互作用し、
補い合う診療報酬の在り方について、引き続き検討を行うべきである。 

  
 ○ また、持続可能で質の高い医療保険制度の堅持に向けて、効率的かつ効
果的な医療資源の配分を行うため、これまでの評価方法や基準の軸にとら
われず、より良い手法の確立に向けて検討を行うべきである。 

  
 ○ さらに、将来的には、医療技術等について、さらなるイノベーションの
評価や、開発インセンティブを確保しつつ、費用と効果を勘案した評価方
法を導入することについて、検討を行っていく必要がある。 
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