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手術前、検査前は要チェック
周術期管理における
健康食品リスクに備える

健康食品・サプリ［成分］のすべて
第7版

危険な相互作用が！
実は８％の患者さまに！
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安 全 性
症状禁忌、副作用、
使用期間ごとの安全性。
妊娠中や授乳中、
子どもへの使用など、
注意事項も掲載。

医薬品との
相互作用

併用禁忌、危険度レベルを
３段階で掲載。ハーブや
健康食品との相互作用も。
危ない飲み合わせが
調べられる。
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